
 Międzywojewódzkie Mistrzostwa U16 w biegach przełajowych 
 WARSZAWA, 31.03.2019 

 MĘŻCZYŹNI/MEN 

1000 m przełaje M dzieci 

 1 PAWŁOWSKI Jakub 26.03.2006 MKS Bielik Leszno WP 3.23      
 2 DĄBROWSKI Bartek 21.02.2006 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 3.24      
 3 SKOWRONEK Michał 26.02.2006 KS AZS UWM Olsztyn WN 3.26      
 4 MRÓWCZYŃSKI Daniel 11.05.2006 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 3.27      
 5 OLEJNIK Mikołaj 09.09.2007 UKS Filipides Teresin MZ 3.32      
 6 SZEWCZYK Szymon 03.03.2006 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 3.39      
 7 PALIŃSKI Michał 21.06.2007 CSiR Susz WN 3.45      
 8 ŻYCZYŃSKI Bartosz 29.10.2008 UKS Filipides Teresin MZ 3.48      
 9 OBIEDZIŃSKI Sebastian 08.12.2007 KS AZS UWM Olsztyn WN 3.54      
 10 SZCZUCKI Jacek 21.03.2008 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 4.01      
 11 BANAŚ Filip 22.04.2008 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 4.11      
 12 KOSIOREK Stanisław 26.09.2006 UKS Atos Woźnice WN 4.13      
 13 JACHIMIAK Olaf 15.03.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 4.14      
 14 BUŁAWA Nikodem 17.07.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 4.15      
 15 JAROSZ Jakub 29.11.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 4.18      
 16 URBANEK Kacper 21.04.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 4.33      
 17 KOKOSZA Mateusz 20.10.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 4.35      
 18 GOSTKOWSKI Krzysztof 29.03.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 4.47      

2 km przełaje młodzicy 

 1 SEREMAK Marcel 03.05.2005 UKS Olimp Kozienice MZ 6.24  3 
 2 RODZIEWICZ Michał 06.05.2005 MKS Truso Elbląg WN 6.38  2 
 3 MIERZEJEWSKI Miłosz 13.05.2004 WLKS Nowe Iganie MZ 6.41  2 
 4 MŁYNARCZYK Szymon 21.01.2004 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 6.46  1 
 5 BENDYK Marcin 23.09.2004 KS AZS UWM Olsztyn WN 6.47  1 
 6 MRÓZ Kacper 20.01.2004 UKS Technik Radom MZ 6.48  1 
 7 MIŁKOWSKI Wiktor 15.04.2005 UKS 48 Warszawa MZ 6.49  1 
 8 GÓRCZYŃSKI Kacper 25.11.2004 MUKS Płock MZ 6.58  1 
 9 BĄK Kacper 16.05.2005 MKS Truso Elbląg WN 7.00  1 
 10 PACZKOWSKI Mateusz 18.01.2005 AZS-AWF Warszawa MZ 7.01  1 
 11 ŻEGNAŁEK Stanisław 14.12.2005 SRS Kondycja Piaseczno MZ 7.04  1 
 12 MARCISZEWSKI Dawid 21.07.2004 WLKS Nowe Iganie MZ 7.04  1 
 13 GOŁĘBIOWSKI Mikołaj 27.06.2005 UKS Technik Radom MZ 7.05  1 
 14 JURKOWSKI Mateusz 24.03.2005 WLKS Nowe Iganie MZ 7.12  1 
 15 OLIWKOWSKI Piotr 14.07.2004 UKS Młodzik Warszawa MZ 7.15  1 
 16 URBAŃSKI Eryk 31.03.2004 AKL Ursynów Warszawa MZ 7.17  1 
 17 PHAN-GRUCHAŁA Marcel 17.02.2004 SRS Kondycja Piaseczno MZ 7.19      
 18 BOGUSZEWSKI Michał 24.11.2004 AKL Ursynów Warszawa MZ 7.20      
 19 BORECKI Kasper 25.03.2005 UKS 48 Warszawa MZ 7.29      
 20 HERNIK Kajetan 18.02.2004 UKS Młodzik Warszawa MZ 7.30      
 21 STAŃCZUK Jan 02.08.2005 UKS Młodzik Warszawa MZ 7.31      
 22 ARMANOWSKI Julian 11.09.2005 KS AZS UWM Olsztyn WN 7.39      
 23 CZERNIEWSKI Karol 25.12.2005 UKS Jedynka Bartoszyce WN 7.49      
 24 SZULC Kacper 31.01.2005 UKS Jedynka Bartoszyce WN 8.01      
 25 KOWALIK Olgierd 28.06.2005 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 8.10      
 26 SAVCHUK Maksym 20.07.2005 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 8.43      

3 km przełaje młodzicy 

 1 GÓRCZYŃSKI Bartosz 25.03.2004 KS AZS UWM Olsztyn WN 10.16 3 
 2 WRÓBLEWSKI Błażej 10.03.2005 AKL Ursynów Warszawa MZ 10.29 2 
 3 JANDUŁA Wiktor 22.01.2005 UKS Technik Radom MZ 10.34 2 
 4 KOWALCZYK Dominik 31.05.2004 OKLA Ostrołęka MZ 10.36 1 
 5 RUTKA Sebastian 19.01.2004 RLTL ZTE Radom MZ 10.46 1 
 6 TUBIAK Kacper 24.01.2005 MKS Truso Elbląg WN 10.52 1 
 7 KLECZEWSKI Piotr 18.01.2005 UKS Młodzik Warszawa MZ 10.54 1 
 8 DRABOT Kamil 22.04.2004 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 10.56 1 
 9 FEBERT Jacek 23.09.2004 GKS Wilga Garwolin MZ 10.57 1 
 10 SZAŁAS Stanisław 15.05.2004 GKS Wilga Garwolin MZ 10.59 1 
 11 KRAWCZYK Wiktor 06.07.2005 UKS Olimp Kozienice MZ 11.04 1 
 12 URBANIAK Damian 24.04.2005 KS Maków Biega MZ 11.06 1 
 13 PYRZYŃSKI Mateusz 29.11.2005 MKS Bank BS Płońsk MZ 11.12 1 
 14 GŁOWALA Michał 10.04.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 11.13 1 
 15 BAJORSKI ADAM 11.09.2004 RLTL ZTE Radom MZ 11.21 1 
 16 MIELCAREK Ignacy 10.09.2005 SRS Kondycja Piaseczno MZ 11.22 1 
 17 PASNICKI Albert 24.03.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 11.26 
 18 WIŚNIEWSKI Jakub 08.02.2004 KS AZS UWM Olsztyn WN 11.31 
 19 MAJEWSKI Dawid 01.05.2005 UKS Atos Woźnice WN 11.33 
 20 PORYZIŃSKI Mateusz 05.05.2005 MKS Bank BS Płońsk MZ 11.49 
 21 WIERZBICKI Mikołaj 02.06.2005 UKS Filipides Teresin MZ 11.53 
 22 KIJEWSKI Michał 25.10.2005 UKS Sokół Węgorzewo WN 12.08 



 23 KRAKOWIAK Tymoteusz 09.06.2004 MKS Polonia Warszawa MZ 12.24 
 24 WIŚNIEWSKI Tomasz 05.07.2004 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 12.26 
 25 SZUBZDA Jakub 07.04.2004 KS AZS UWM Olsztyn WN 13.02 

 KOBIETY/WOMEN 

1 km przełaje K dzieci 

 1 GALIŃSKA Eliza 25.07.2006 UKS Filipides Teresin MZ 3.20      
 2 ŁADA Anna 21.04.2006 AKL Ursynów Warszawa MZ 3.25      
 3 STRZELCZYK Aleksandra 20.05.2006 UKS Olimp Kozienice MZ 3.32      
 4 JEZNACH Patrycja 09.09.2006 KS Zamek Kurzętnik WN 3.40      
 5 WALCZAK Barbara 01.01.2006 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 3.41      
 6 JELENIEWICZ Nikola 17.04.2007 KS AZS UWM Olsztyn WN 3.42      
 7 CIURZYŃSKA Amelia 01.01.2006 UKS Filipides Teresin MZ 3.44      
 8 ROLIŃSKA Katarzyna 08.11.2006 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 3.46      
 9 GOSIK Michalina 22.03.2006 KM Aktywni Sochaczew MZ 3.47      
 10 DUDZIEC Kornelia 03.02.2006 KS AZS UWM Olsztyn WN 3.48      
 11 OSTROWSKA Dominika 14.01.2006 MLKS Ostróda WN 3.49      
 12 KLIŚ Alicja 15.06.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 3.50 
 13 GARBINO Maria 17.03.2006 GUKS Asy Dywity WN 3.52 
 14 ŁUCZKO Maja 30.01.2008 MKS Bielik Leszno WP 3.53 
 15 SKRZYNIARZ Paulina 21.08.2006 CSiR Susz WN 3.54 
 16 WALCZAK Julia 06.10.2006 UKS Technik Radom MZ 3.54 
 17 MOSE Sara 09.06.2006 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 3.55 
 18 BORKO Amelia 31.01.2006 KS AZS UWM Olsztyn WN 4.09 
 19 ZIENKIEWICZ Kinga 05.01.2006 UKS Gimpas Pasłęk WN 4.10 
 20 BRUDNY Regina 22.12.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 4.11 
 21 PRÓBA Oliwia 12.06.2006 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 4.12 
 22 FIGURSKA Paula 14.07.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 4.17 
 23 KISIAŁA Wiktoria 11.02.2008 MKS Bielik Leszno WP 4.18 
 24 BARICA Kinga 09.08.2008 CSiR Susz WN 4.20 
 25 JEZNACH Anita 16.04.2009 KS Zamek Kurzętnik WN 4.22 
 26 KLINICKA Natasza 21.10.2007 KS AZS UWM Olsztyn WN 4.23 
 27 KOZŁOWSKA Natalia 25.06.2007 KS AZS UWM Olsztyn WN 4.23 
 28 KACA Emilia 07.07.2008 CSiR Susz WN 4.24 
 29 JEZNACH Olga 16.04.2009 KS Zamek Kurzętnik WN 4.28 
 30 RÓŻAŃSKA Maria 26.02.2006 AKL Ursynów Warszawa MZ 4.32 
 31 KLIMCZAK Amelia 23.10.2006 UKS Gimpas Pasłęk WN 4.34 
 32 FLIS Gabriela 02.03.2007 KM Aktywni Sochaczew MZ 4.36 
 33 OSTASZEWSKA Wiktoria 14.06.2006 KM Aktywni Sochaczew MZ 4.37 
 34 KACA Amelia 04.07.2007 CSiR Susz WN 4.38 
 35 RYBAK Oliwia 23.09.2007 KM Aktywni Sochaczew MZ 4.38 
 36 BRZÓSKA Małgorzata 19.09.2007 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 4.50 
 37 MADANOWSKA Maja 31.10.2007 KM Aktywni Sochaczew MZ 5.22 

1.5 km przełaje młodziczki 

 1 TWARDOWSKA Julia 19.05.2004 KS AZS UWM Olsztyn WN 4.51     3 
 2 KUCZABA VEL KUCIABIŃSKA 31.07.2005 AKL Ursynów Warszawa MZ 4.51     2 
 3 STRZEŻYSZ Małgorzata 02.10.2004 AZS-AWF Warszawa MZ 4.53     2 
 4 GŁODOWSKA Aleksandra 21.05.2004 MUKS Płock MZ 5.01     1 
 5 SUCHOWOLAK Lena 22.02.2005 UKS Filipides Teresin MZ 5.02     1 
 6 WIERZCHOWSKA Maja 27.04.2004 SRS Kondycja Piaseczno MZ 5.06     1 
 7 MULTAN Julianna 31.12.2004 SRS Kondycja Piaseczno MZ 5.08     1 
 8 WRÓBEL Wiktoria 26.08.2004 WLKS Nowe Iganie MZ 5.10     1 
 9 URBAN Aleksandra 12.07.2004 WLKS Nowe Iganie MZ 5.12     1 
 10 WAWRZYNOWICZ Julia 11.02.2004 UKS Atos Woźnice WN 5.15     1 
 11 ŚWIESIULSKA Olga 14.03.2004 GKS Wilga Garwolin MZ 5.16     1 
 12 ŻYCZYŃSKA Natalia 04.10.2005 UKS Filipides Teresin MZ 5.18     1 
 13 DĘBECKA Barbara 19.03.2005 SRS Kondycja Piaseczno MZ 5.20     1 
 14 NOWAK Natalia 06.09.2004 UKS Technik Radom MZ 5.25     1 
 15 WRÓBEL Patrycja 22.01.2004 UKS Gimpas Pasłęk WN 5.26     1 
 16 KRAWIEC Wiktoria 03.03.2004 MLKS Ostróda WN 5.28     1 
 17 MARCZAK Izabela 29.03.2005 WLKS Nowe Iganie MZ 5.29 
 18 ROCHEWICZ Aleksandra 18.10.2005 KS Zamek Kurzętnik WN 5.30 
 19 SZYMCZYK Kornelia 08.08.2004 OKLA Ostrołęka MZ 5.31 
 20 DEREZIŃSKA Hanna 18.10.2004 SRS Kondycja Piaseczno MZ 5.32 
 21 LEŚNIEWSKA Małgorzata 26.11.2005 MKS Truso Elbląg WN 5.33 
 22 SOT Julia 22.07.2005 UKS Olimp Kozienice MZ 5.35 
 23 BOGDAL Anna 29.07.2005 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 5.37 
 24 PIOTROWSKA Zofia 08.12.2005 BKS Wataha Warszawa MZ 5.39 
 25 ORZECHOWSKA Michalina 07.07.2005 KS AZS UWM Olsztyn WN 5.41 
 26 SOKÓŁ Oliwia 07.01.2005 UKS Filipides Teresin MZ 5.42 
 27 CYBULSKA Wiktoria 12.08.2004 KS AZS UWM Olsztyn WN 5.47 
 28 LICHOTA Natalia 14.03.2005 AKL Ursynów Warszawa MZ 5.48 
 29 OSTROWSKA Klaudia 26.03.2004 KS AZS UWM Olsztyn WN 5.51 
 30 ŁUSZCZAK Emilia 25.10.2005 UKS Jedynka Bartoszyce WN 5.53 
 31 ZAWADKA Marta 10.12.2004 WLKS Nowe Iganie MZ 5.54 
 32 MADAJCZAK Aleksandra 15.05.2005 BKS Wataha Warszawa MZ 5.55 
 33 OKRZESIK Aneta 13.07.2004 RLTL ZTE Radom MZ 5.56 
 34 HINC Julia 21.01.2005 KS AZS UWM Olsztyn WN 6.04 



 35 PRUSIŃSKA Monika 04.02.2005 MLKS Ostróda WN 6.13 
 36 SKOMIAŁ Julia 28.07.2005 KM Aktywni Sochaczew MZ 6.14 
 37 WARZYŃSKA Zuzanna 16.03.2005 MLKS Ostróda 6.17 
 38 SZUMIGAJ Aleksandra 08.01.2005 BKS Wataha Warszawa MZ 6.24 
 39 NARKIEWICZ Oliwia 18.03.2005 KS AZS UWM Olsztyn WN 6.25 
 40 TOŃSKA Maja 05.09.2005 KS AZS UWM Olsztyn WN 6.32 
 41 KACA Julia 03.12.2005 CSiR Susz WN 6.36 
 42 DĘBIŃSKA Barbara 06.10.2005 UKS G-8 Bielany Warszawa MZ 6.44 
 43 KACA Anna 25.08.2005 CSiR Susz WN 6.56 

2.5 km przełaje młodziczki 

 1 SOT Aleksandra 05.04.2004 UKS Olimp Kozienice MZ 8.52 3 
 2 ULIŃSKA Otylia 06.09.2004 KS Zamek Kurzętnik WN 8.59 2 
 3 NAPIÓRKOWSKA Katarzyna 12.09.2004 KS Maków Biega MZ 9.07 2 
 4 KOPKO Zuzanna 08.02.2005 UKS Atos Woźnice WN 9.30 1 
 5 BULIK Patrycja 11.03.2005 LKS Lubawa WN 9.31 1 
 6 ORZECHOWSKA Dorota 27.09.2005 KS AZS UWM Olsztyn WN 9.34 1 
 7 WIERZBOWSKA Małgorzata 06.05.2005 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 9.38 1 
 8 SOKÓŁ Aleksandra 07.01.2005 UKS Filipides Teresin MZ 9.47 1 
 9 KUCHARSKA Ewelina 12.06.2005 GKS Wilga Garwolin MZ 9.50 1 
 10 ABRAMOWICZ Róża 09.06.2004 UKS Herkules Sulejówek MZ 9.54 1 
 11 KOZŁOWSKA Lena 16.08.2005 KS Zamek Kurzętnik WN 10.08 1 
 12 NOWICKA Tamara 06.10.2004 MUKS Płock MZ 10.15 1 
 13 ZBICZYŃSKA Kornelia 14.01.2004 OKLA Ostrołęka MZ 10.30 1 
 14 PIAŚCIK Weronika 12.05.2005 UKS Sokół Węgorzewo WN 10.37 1 
 15 ORZECHOWSKA Nikola 15.08.2004 UKS Technik Radom MZ 10.45 1 
 16 KUKLIŃSKA Aleksandra 08.11.2005 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 10.59 1 
 17 SKWAREK Dominika 25.08.2005 UKS Jedynka Bartoszyce WN 11.03 
 18 TRZASKA Julita 07.10.2004 UKS Siódemka Ostrołęka MZ 11.20 
 19 WLIZŁO Anna 16.10.2005 MKS Truso Elbląg WN 11.33 
 BORKOWSKA Aleksandra 30.05.2005 GKS Wilga Garwolin MZ DNF 
 
 
Punktacja klubowa 
 

1. KS AZS UWM Olsztyn  – 8 
2. UKS Olimp Kozienice  – 7 
3. WLKS Nowe Iganie  – 6 
4. UKS Technik Radom  – 6 
5. SRS Kondycja Piaseczno  – 5 
6. GKS Wilga Garwolin  – 5 
7. AKL Ursynów  – 5 
8. MKS Truso Elbląg  – 4 
9. UKS Siódemka Ostrołęka  – 3 
10. AZS-AWF Warszawa  – 3 
11. MUKS Płock  – 3 
12. UKS Filipides Teresin  – 3 
13. KS Zamek Kurzętnik  – 3 
14. UKS Atos Woźnice  – 2 
15. OKLA Ostrołęka  – 2 
16. RLTLZTE Radom  – 2 
17. UKS Młodzik  – 2 
18. MKS Bank BS Płońsk  – 1 
19. UKS G-8 Bielany  – 1 
20. UKS 48 Warszawa  – 1 
21. LKS Lubawa  – 1 
22. MLKS Ostróda  – 1 
23. UKS Gimpas Pasłęk  – 1 
24. UKS Sokół Węgorzewo  – 1 
25. UKS Herkules Sulejówek  – 1 
 
Punktacja wojewódzka 
 
1. Mazowieckie  – 59 
2. Warmińsko-Mazurskie  – 21 

      


