M: Lekkoa

WMOZLA dla kazdego!

MISTRZOSTWA WARSZAWY MELODZIKOW — ZAWODY LDK
SPONSOR TYTULARNY PKN ORLEN

1.

ZAWODY FINANSOWANE ZE SRODKOW MIASTA STOLECZNEGO
WARSZAWY
Organizatorzy: WMOZLA

Terminy i miejsca zawodow: 02.06.2019 — OSiR Siennicka Dz.Praga Poludnie godz. 10%°

2.

Zasady uczestnictwa: w Mistrzostwach Warszawy startuja zawodnicy reprezentujacy
kluby sportowe rejonu warszawskiego z rocznikow 2004-2005 w zawodach dopuszcza si¢
rocznik dzieci 2006. Pozostali zawodnicy starty pk. za zgoda Organizatora.

Zgloszenia do zawodow nalezy sktada¢ w formie elektronicznej przez INTERNETOWY
SYSTEM ZGELOSZEN-DOMTEL http://www.domtel-sport.pl/zgloszenia/

W nieprzekraczalnym terminie do CZWARTKU poprzedzajacego zawody do
godziny 15:00.

W dniu zawodow wykreslenie lub dopisanie zawodnika (po wyrazeniu zgody przez
ORGANIZATORA i uprzednim oplaceniu) bedzie mozliwe do rozpoczecia
pierwszych dwoch konkurencji 1 godzine przed startem, dla pozostalych do
rozpoczecia zawodow.

Do zawodow bedzie mozna zglosi¢ tylko zawodnikow posiadajacych licencje
zawodniczg. Dopuszcza sie zgloszenie w dniu zawodow - oplata 30z1.

FINALY:

100m K/M - A, B - zawodnicy z klubéw warszawskich, C - pozostali zawodnicy
80ppt/110ppl - A - zawodnicy z klubow warszawskich, B - pozostali zawodnicy

Zasady uczestnictwa: zawodnicy z rocznikow 2004-2005. Zawodnik ma prawo startu w
2 konkurencjach ew. 1 konkurencji i w sztafecie.

Miot K/M stadion RKS Skra - 01.06 o godzinie 10:00

Konkurencje

02.06 K -100m, 300m,600m,1000m, 80ppt, 200m ppt., 4x100m, tyczka, wzwyz,
w dal, kula, mlot, oszczep, dysk
M — 100m, 300m, 600m, 1000m, 2000m, 110ppt, 200m ppt, 4x100m, tyczka,
wzwyz, w dal, kula, mlot, oszczep, dysk

BRAMKA :
WERYFIKACJA zawodnikoéw w celu potwierdzenia startu w konkurencji na 60 minut
przed wyprowadzeniem.

“ﬂ NE“LE for ¢ 70 1 Ministerstwo
m H H I K ¢ 25N Sportu i Turystyki

b POLSKIEGO ZWIAZKU
LEKKIEJ ATLETYKI



http://www.domtel-sport.pl/zgłoszenia/

